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I  promotori
A logo with a rainbow colored bird

Description automatically generated Con circa 5000 soci e 83 circoli territoriali, Legambiente
Lombardia è la più significativa realtà di Legambiente in

Italia. L’associazione si batte per la difesa del territorio, la

tutela delle acque e dei suoli, la lotta all'inquinamento, la

promozione delle energie rinnovabili e della mobilità

sostenibile. Legambiente è impegnata anche nella difesa

dei diritti civili, nella lotta alla criminalità, nella promozione

di stili di vita sostenibili e della pace.

A logo of a bicycle wheel

Description automatically generated

Ilaria Fiorillo è creatrice di Milano in Bicicletta, l’account

Instagram da 35K+ follower che negli ultimi anni ha saputo

raccontare una città diversa proprio perché vista dalla

bicicletta. Ilaria è, tra l’altro, Sindaca della Bicicletta di

Milano (BYCS Milan Bicycle Mayor), e ha preso parte alla

task force chiesta dal sindaco di Milano per la mobilità attiva

e la sicurezza stradale. Per De Agostini ha pubblicato Di

Biciclette e Altre Felicità (2024).

https://www.legambientelombardia.it/
https://www.legambientelombardia.it/
https://www.legambientelombardia.it/
https://www.instagram.com/milano_in_bicicletta/
https://www.instagram.com/milano_in_bicicletta/
https://bycs.org/bicycle-mayor/


Mille Mila Bici è un grande evento dedicato al futuro delle città

e alla loro efficienza e sicurezza. La prima edizione è del 2023.

La ciclabilità quotidiana aggrega valori e contenuti positivi per

accelerare il successo della ‘vision zero’ EU in materia di

sicurezza stradale, promuovendo inoltre una transizione
energetica basata anzitutto su una minore domanda di

energia, in questo caso quella impiegata nei trasporti.

A red and white sign with black numbers

Description automatically generated

Mille Mila Bici si ispira e 

sostiene la EU Cycling 

Strategy (2023) e la EU 

Declaration on Cycling

(2024), i due documenti 

strategici europei sullo 

sviluppo della ciclabilità 

quotidiana e dell’economia 

ad essa relativa.

https://cinea.ec.europa.eu/publications/eu-road-safety-towards-vision-zero_en
https://cinea.ec.europa.eu/document/download/1c3740d6-a8bf-4be8-b4b2-ad6324299dfe_en?filename=H2020%20Transport-Road%20Safety%202022-web.pdf
https://www.legambientelombardia.it/wp-content/uploads/2024/02/citta-30_2023-07-26-Presentazione-proposta-legge-nazionale-_230726_111906.pdf
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/B-9-2023-0102_EN.html
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/B-9-2023-0102_EN.html
https://transport.ec.europa.eu/news-events/news/eu-institutions-commit-boost-cycling-across-europe-2024-04-03_en
https://transport.ec.europa.eu/news-events/news/eu-institutions-commit-boost-cycling-across-europe-2024-04-03_en


G li  obiettivi  di  Mille  Mila  Bici
Mille Mila Bici si ispira agli SDGs dell'ONU

Mille Mila Bici, oltre a promuovere una sempre migliore immagine della ciclabilità, intende:

• Essere aperta e inclusiva per tutte le età, le abilità e i generi per città più sicure, efficienti e sostenibili;

• Creare rete tra i partecipanti, i partner e i portatori di interesse, aumentando il dialogo e l’efficacia del cambiamento;

• Aggiungere agli 11 SDG’s già indicati da ECF anche l’obiettivo 10, Ridurre le disuguaglianze all’interno e tra le nazioni: 

una ciclabilità diffusa riduce le disuguaglianze almeno nello spazio pubblico, confermando alla bicicletta lo status di icona 

positiva universale, non solo della sostenibilità ambientale.



I  numeri  e  le  partnership de l  2024  2a  ediz ione

Partecipazione gratuita
3.500 partecipanti

6 patrocini

4 partner tecnici

1 media partner

25 realtà associative



I  numeri  e  le  partnership de l  2023  1a  ediz ione

Partecipazione gratuita
2500 partecipanti

1 main sponsor

4 patrocini

3 partner tecnici

11 realtà associative



Che  Be llezza  in Bicicletta! Edition 2025

La 3a edizione è incentrata sulla bellezza che una 
ciclabilità diffusa porta all’ambiente urbano. 

L’itinerario di Mille Mila Bici Milano è sempre centrale, adatto 

e accessibile a tutte le età, le abilità e i generi, su strade di 

ampio calibro chiuse temporaneamente al traffico durante 

il passaggio del corteo. 

Il percorso di 18-20 Km, previsto per l’edizione 2025, in 

corso di definizione, esalterà il tema della bellezza 

percorrendo luoghi dove normalmente le biciclette non sono 

ammesse. 



Anche per il 2025 la partenza e l’arrivo saranno a

ridosso del Parco Sempione, tra viale Gadio e Piazza
Castello. La location e l’allestimento offrono grandi

possibilità di contatto con persone di tutti i generi per

attività divulgative.

La data è stata assegnata dall’amministrazione

cittadina ed è già inserita nell’agenda della città.

La durata dell’evento è dalle ore 9:30 alle ore 14:30 
(pedalata effettiva 10:30-12:30).

Domenica 5 ottobre 2025

Partenza e arrivo da Viale Gadio

Dove  e  quando



L’allestimento previsto in Viale Gadio 

è semplice ma impattante. La 

visibilità dei partner è anzitutto 

garantita dalle otto grandi bandiere 
110x410 cm, alte 5m, che 

caratterizzano lo spazio in modo 

elegante ed efficace, con un rimando 

alla pagina web dell’evento con info 

personalizzabili.

I partner hanno inoltre la possibilità 

di caratterizzare la propria 
partecipazione con un gazebo 

brandizzato o con altri elementi 

mobili (da inserire in pratica SUEV).

2023
410cm

110cm

500cm

4,5 m2

2024

https://www.legambientelombardia.it/mille-mila-bici/


Ufficio stampa

L’ufficio stampa di Legambiente 

Lombardia promuove l’evento 

attraverso:

• un comunicato stampa istituzionale 

(fine luglio) volto a comunicare i 

contenuti, le partnership e il percorso;

• la conferenza stampa (fine 

settembre 2025), offre maggiore 

spazio alle diverse realtà coinvolte, 

che potranno contribuire con le loro 

progettualità.

Social media

Legambiente Lombardia pianifica sui propri 

social media, e sull’account Instagram 

dell’evento, contenuti diversificati (reel, post 

e video interviste) per la promozione 

dell’evento.

Post evento verrà diffuso il video con le 
immagini e i numeri che raccontano lo 

svolgimento della manifestazione.

Grazie alla collaborazione con  Milano in 
bicicletta è garantita una maggiore 

copertura social (Instagram 35K follower).

Media partner

Anche l’edizione 2025 di Mille 

Mila Bici prevede uno o più 

media partner in corso di 

definizione.

Grazie alla collaborazione con 
ATM è prevista l’esposizione di 

‘pendenti’ sui mezzi di trasporto 

pubblico di superficie e di spot 

video sul circuito Telesia (MM). 

La comunicaz ione



La foto  iconica  2023

Al passaggio sul Cavalcavia Monte Ceneri, luogo simbolo del

cicloattivismo milanese per la futura ciclabile sul ‘Ponte della

Ghisolfa’, una cittadina ha scattato questa foto, inviandola poi

a @milano_in_bicicletta.

Il post con la foto è subito diventato virale, rafforzando valori e

contenuti della manifestazione, mettendo in evidenza il suo

valore comunicativo.

Ben presto anche l’Amministrazione, patrocinante Mille Mila

Bici, si è appropriata dell’immagine, utilizzandola in numerosi

documenti di carattere istituzionale sulla promozione della

mobilità attiva, in questo caso sottolineando il suo potenziale

di rigenerazione delle infrastrutture urbane.

https://www.instagram.com/p/CytNPBRMOzu/


Il  video  iconico  2024

L’hashtag #millemilabici e le sue varianti, crescono sui social, anche 

grazie a contenuti particolarmente significativi generati dai partecipanti o 

dai cittadini.

Simbolo della Bastioni Tra le Ruote Edition 2024 è stato il passaggio in 
Piazzale Loreto, un’area che si appresta a cambiare il suo ruolo nello 

spazio pubblico milanese.

Una cittadina ha ripreso l’impressionante corteo da un balcone, offrendo 

un punto di vista perfetto per apprezzare la partecipazione all’evento.

https://www.instagram.com/explore/search/keyword/?q=%23millemilabici
https://www.instagram.com/reel/DAyAFyys5PZ/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DAyAFyys5PZ/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==


www,legambientelombardia.it
federico.delprete@legambientelombardia.it
silvia.argentiero@legambientelombardia.it

Grazie
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